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HET VRAAGSTUK DER RECLAME IN DE. KWAKZALVERIJ 
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TEGEN DE KWAKZALVERIJ 


Bij de Plaat 


De artikelen in de beide vorige 
nummers over „Het vraagstuk 
der geneesmiddelreclame” heb- 
ben onzen teekenaar aanleiding 
gegeven tot de rake teekening die 
dit nummer siert. 

De opgeblazen reclame voor de 
geneesmiddelen en kwakzalvers- 
middelen, die zeer kostbaar is en 
door het publiek dubbel en dwars 
betaald moet worden, staat maar 
al te dikwijls in geen verhouding 
tot de werkelijke afmeting van 
het middel. 

Eén karakteristiek verschilpunt is 













er tusschen de reclame en de gas- 
ballon, nl. prikt men deze laatste 
flink aan, dan zal door het lek 
de energie ontsnappen en de mo- 
tor tot rust komen. 

Zoover zijn wij jammer genoeg 
niet met de reclame. Wordt deze 
blootgesteld aan onze aanvallen, 
dan zal het resultaat niet zoo ver- 
nietigend zijn. Wel hopen wij dat 
in de naaste toekomst de zoo haag- 
noodige verandering zal komen, 
waarop wij zoo dikwijls aandrin- 
gen en die controle van te voren 


van alle te plaatsen advertentie's — 


en te verspreiden drukwerken 


verplicht zal stellen. 
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HET KLOOSTER IN DIENST DER KWAKZALVERIJ 


Lezers van ons blad hebben in 
den loop der jaren reeds veel te 
lezen gekregen over de rol die het 
geloof speelt in de geneeskunde 
en in de kwakzalverij. Bij de be- 
studeering der geschiedenis van 
de geneeskunde merken we in de 
middeleeuwen in Europa als eer- 
ste periode op die der zoogen. 
kloostergeneeskunde. In de kloos- 
ters werd toentertijde door de 
kloosterlingen een studie gemaakt 
van de geneeskunde, beschreven 
in oude geschriften van Grieksche 
of Romeinsche oorsprong. Zij wa- 
ren toch de eenigen, die deze fo- 
lanten konden lezen en vertalen. 
Ook werden door hen nieuwe ge- 
neesmiddelen gewonnen door ge- 
bruikmaking van inheemsche ge- 
neeskruiden, waarbij vele ele- 
menten uit volksgeneeskunst én 
bijgeloof werden overgenomen. 
Op deze wijze werd ondanks de 
vele onvolkomenheden de zoogen. 
kloostergeneeskunde de schakel 
tusschen die der oudheid (Hippo- 
crates, Aristoteles, Plinius, Gale- 
nus) en die welke onderwezen 
werd aan de diverse medische 
scholen (Salerno, Montpellier) 
en later de hoogescholen. Wel 
werd toen een goede grondslag 
gelegd vaar de studie der kruid- 
kunde. Vele kloosters bezaten uit- 
gebreide kruidentuinen (Abdis 
Hildegard von Bingen 1099— 1179) 
waaruit veelal om niet de zieken 
geholpen werden. 

In sommige gevallen werden deze 
kruiden verwerkt in eigen pro- 
ducten, waardoor dan het kloos- 
ter een wereldnaam kon krijgen 
b.v. Benedictine en Chartreuse. 
Deze producten kan men, nict 
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direct tot de geneesmiddelen reke- 
nen, maar de oorsprong is toch te 
vinden in het stoken van alcohol 
over zelf gekweekte kruiden. 
Van dezen tijd dateert de roep 
dat kloosterlingen en geestelijken 
beter dan anderen geneesmidde- 
len zouden kunnen samenstellen 
en kruiden zouden kunnen kwee- 
ken. Ongetwijfeld heeft hiertoe 
ook het feit bijgedragen, dat het 
in de afgeloopen eeuwen ook 
veelal de kloosterlingen waren, 
nonnen zoowel als broeders, die 
hun klooster of zichzelf beschik- 
baar stelden voor de verpleging 
van zieken of gewonden. Bij de 
uitbreiding der wetenschap ge- 
durende de vorige eeuw, door de 
grootere kennis van de chemie 
der delfstoffen en werkzame be- 
standdeelen der geneeskruiden 
die steeds grootere eischen stelde 
aan de laboratoria der onderzoe- 
kers, is de kloostergeneeskunde 
wel geheel overbodig geworden. 
Speculeerend op dit geloof in het 
meesterschap op geneeskundig ge- 
bied hebben verschillende geeste- 
lijken en ook godsdienstige instel- 
lingen zich begeven op het glibbe- 
rige, duistere pad der genees- 
middelfabricatie, kruidenhandel 
en daaruit voortvloeiend de re- 
clame ervoor. Behalve deze 
„geestelijke” vaders van deze „ge- 
neesmiddelen” treffen wij ook 
vele andere aan, die misbruik 
maken van het godsdienstig ge- 
voel van het publiek. 

Als het sprekendste voorbeeld van 
deze laatste groep wil ik hier 
noemen de Abdijsiroop en Kloos- 
terbalsem. Deze middelen zouden 
afkomstig zijn van het Klooster 


Santa Paulo te Carthagena. On- 


_danks de vele pogingen door onze 


Vereeniging in: het werk gesteld 
is het niet mogen gelukken om dit 
klooster op te sporen. Men spreekt 
wel eens van luchtkasteelen, maar 
hier zou de uitdrukking „lucht- 
klooster” op zijn plaas zijn. Eén 
van de meest bekende geeste- 
lijken-kwakzalvers van de laatste 
50 jaren is Pastoor Heumann. 
Men behoeft slechts het boekje 
dat tegenwoordig over zijn midde- 
len verschijnt, door te zien om te 
constateeren dat hier van kwak- 
zalverij sprake is. Meer dan eens _ 
hebben wij hierover geschreven, 
zoodat ik er thans niet verder op_ 
in wil gaan. 

Wel wil ik het dezen keer hebben 


over een geestelijke inrichting die 


de Kwakzalverij beoefent nl. het — 
„Klooster St. Jozef" te Azelo, Post _ 
Zeunderen bij Almelo. 

De fraters van deze instelling ver- 

spreiden een drukwerkje dat ons 

ter kennis werd gebracht en 

waardoor wij er opmerkzaam ge- 

maakt werden. Dit drukwerkje: 

„Prospectus der kloosterproduc- 

ten van de fraters van Huize St. 

Jozef” begint met de volgende in-… 
leiding: 

„Wij hebben de eer, U een lijst 

„van onze producten aan te bie- 

„den. 

„Het ís U zeker bekend, dat er 

„in de kloosters ten allen tijde 

„plantkundigen geweest zijn, die 
„graag hun kennis in dienst van 
„de maatschappij hebben gesteld. 
„Onze lijst wil U bekend maken 
„met enkele producten, die door. 
„voortreffelijke kenners van pla 
„ten en mineralen bereid zijn. D 
„ouderdom van de recepten, de 
„kwaliteit van de gebruikte pl 
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„ten en materialen, alsook de 
„nauwkeurige bereiding, geven 
„U de zekerheid, van de hoge 
„waarde van onze producten.” 

In dit drukwerkje werden de vol- 


gende kloostermiddelen beschre- 


ven: 

Arquebuse; zuiver gedistilleerde 
medicinale Alpenkruiden. Te 
gebruiken: voor uitnemende 


eetlust en goede spijsvertering; 
bij griep, verkoudheid, ontste- 
king ‚der ademhalingsorganen; 
tegen overspanning, afmatting, 
aanvallen van duizeligheid, 
maagpijn en darmcatarrhe; bij 
onpasselijkheid, als de maag 


iets niet kan verdragen; voor: 


de bereiding van een uìitmun- 
tende punch, als verfrisschende 
drank bij dorst en vermoeid- 
heid (vooral op warme dagen) ; 
bij hoofdpijn. 

(Voor dit laatste ademt men 
„Arquebuse” door de neus jin, 
bevochtigt het voorhoofd met 
„Arguebuse”, of neemt men 
naar verkiezing „Arquebuse” 
verdund in). 

Maristiner-likeur volgens opgave 
een echte Klooster-Edellikeur, 
zeer geschikt voor familiefees- 
ten en als cadeaux voor een ver- 
jaardag. 

Maristendrank, reeds 100 jaar 
wereldberoemd, een buitenge- 
woon versterkend middel bij 
bloedarmoede, gebrek aan eet- 
lust, bij ziekten van het been- 
derstelsel. 

Tenslotte wordt een 16-täl meng- 


sels aangekondigd als klooster- 


kruidenthee no 1-15 tegen alle 
mogelijke met name genoemde 
ziekten. Kloosterkruidenthee no 
16 bekleedt een aparte plaats, is 
nl. „de alom geroemde Familie- 
„thee; als dagelijkse drank bij het 
„ontbijt, ter verhooging van huise- 
„lijke gezelligheid en voor feeste- 
„lijke gelegenheden zeer aan te 
„bevelen.” 

Nieuwsgierig naar de middelen, 
die door deze fraters „in dienst 


van de maatschappij zijn gesteld”, 


vroegen wij toezending van 1 
flesch Maristendrank à f 2.60 per 
flesch en 1 pakket kloosterkrui- 


denthee tegen suikerziekte en 1. 


te gebr uiken tegen griep en hoest, 
elk à raison van f 1.50. Het spijt 
ons te. moeten mededeelen-dat het 
bestaan van deze „wijd en zijd be 
roemde” drank ons geheel onbe- 





kend was. Het middel bleek te 
bestaan uit een gele vloeistof met 
een sterk zure smaak en de geur 
naar citroen. Op het etiket stond 
te lezen: „Gezondheid is de groot- 
ste schat der menschheid”. „Gou- 
den medaille Wereldtentoonstel- 
ling 1910”. „Eenig fabrikant 
Huize Castello Almelo”. Het ge- 
heel deed denken aan limonade, 
maar suiker of zoetmiddel was ge- 
heel afwezig. De droogrest be- 
droeg slechts ruim 245 %, d.w.z. 
per heele flesch was aanwezig + 
20 g. droge stof. Hiervan was een 
zeer klein gedeelte calcium, ge- 
bonden aan fosforzuur, waarnaast 
nog vrij fosforzuur voorkwam. 
De liefdadigheid van deze fraters 
om de zieken ter zijde te staan 
is na deze analyse door een zij- 
deur van het tooneel verdwenen 
en er blijft over het feit dat hier 
een bedrag van f 250 wordt ge- 
vraagd voor een oplossing van een 
zout, ter waarde van + 10 cent. 
Mag dat zoo maar, vraagt men 
zich af in een tijd waarin de ver- 
koop van snoep- of genotmidde- 
len tegen een veel te hooge prijs 
met strenge straffen wordt ge- 
straft? 

Met de kruiden is het al niet veel 
beter. Volgens de prospectus zou- 
den „deze met de grootste nauw- 
„keurigheid zijn samengesteld uit 
„giftvrije kruiden, welke, contro- 
„eerbaar, in aparte zakjes ver- 
„pakt zijn”. 

Deze controle schijnt wel hinder- 
lijk te zijn, want bij beide pak- 
ketten bevonden zich gedrukte 
briefjes met de mededeeling, dat 
„volgens de wensch van vele klan- 
ten, de kruiden reeds door elkaar 
gemengd zijn”. Wij hebben ons 
door deze handeling niet laten 
beinvloeden en onze eigen „con- 
trole” toch uitgevoerd en wii con- 


„stateerden de aanwezigheid in de 


suikerziekte — logstek iden HES 
van: 

graswortel, galap pels, moerasroze- 
marijn, kortandervruchten, jenê- 
verbessen. boschbessen, bladeren 
van kaasjeskruid, klein hoefblad 
en bramen; 

in het middel tegen hoest en in- 
fluenza: 

cacaodoppen, venkelvruchten, ka- 
mille, lindebloesem, longkruid, 
de bloemen van vlier en klein- 
hoefblad, de bladeren van berk 
en eereprijs. 


Madedeslnenn var 

het Bestuur 
Nieuwe L 

Dr. N. E. FATTON, Apotheker te 
Delfzijl. 4 

le J. A. TER WEE; Secr, 





de van ouds bekende waschlijsten 
van kruiden, waarvan de genees- 


kunde zich niet meer bedient of 
wel tegen geheel andere kwalen 


dan de hier genoemde, 


Nieuws bracht het in het geheel 


niet, Trouwens, hadden wij dit te_ 


verwachten? Immers de prospec- — 5 


tus spreekt over de „ouderdom? 5 


van de recepten. Dit mag mis- 


schien een aanbeveling zijn van 
een likeurtje; wij stellen echter 
hoogere eischen aan een genees- 


middel, dan dat het een eeuwen- — 


oud recept is. Als wij even aan 
het ontwikkelingsstadium der 


eeuwen terug denken, dan kan 


deze samenstelling ons zeker niet 


verwonderen. ‘ 
Wat kan de suikerzieke verwach- 


ten bij het gebruik van dit mid- 


del? Niet veel goeds. Van ook 


Gij RE het lezer, Hee zijn weer — 


medische wetenschap van eenige 

































maar eenige invloed op de suiker- 


ziekte zal hier geen sprake zijn. 
Ei als bij elk begin van een 

Fé therapie kan de patiënt 
pe sychologische verbetering 
ondervinden; spoedig zal echter 
de waarde, of eigenlijk onwaarde 
van het middel blijken. 


Baat het niet, het schaadt ook — 


niet, zal men allicht denken. 


„Directe” schade zal men van het 


gebruik niet ondervinden, want 
giftige of sterkwerkende stoffen 
zijn niet aanwezig. Indirecte” 
schade kan echter wel het gevolg 
zijn, zooals kort geleden nog bleek 
bij het gebruik van kruiden tegen 


suikerziekte, doordat de door den _ 


arts gegeven voorschriften niet 
opgevolgd werden. 
Dit hadden de heeren fraters wel 


eens mogen bedenken, voor en — 
aleer zij zich begaven op een ge- — 
bied, dat niet het hunne is. Wil- _ 


len zij kruiden kweeken, goed, 


laten zij zich daarop toeleggen. SE 


een ieder zal hen prijzen; dat zij 
evenwel deze kruiden als middel 


tegen ziekten onder het publiek — 


brengen kunnen wij niet anders 
dan sterk afkeuren. 


HTA Ten Wee 
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HET WONDER 


Wonderdokter; wondermedicijn; 
wondernaam. Alles wonder! 

Een wonder is ook dat er nog dui- 
zenden menschen in die wonde- 
ren gelooven. Met verwonderde 
gezichten staan ze te kijken naar 
hun lieve geldje dat op wonder- 
baarlijke manier in de zakken 
van de wonderdoeners belandt. 
Het wonderlijke van het geval is, 
dat het wonder practisch altijd 
wegblijft. En toch zijn de men- 
schen steeds te vangen voor HET 
WONDER. 

U kent ze wel, van die menschen 
die breed uit gaan zitten om u 
wonderen te verhalen. 

Wanneer het u niet aan moed 
ontbreekt, moet u ze eens tegen 
spreken. Vertel ze eens van de 
werkelijke wonderen die de me- 
dische wetenschap telkens ver- 
richt. 

Vertel hen dat die wetenschap 
niet stil staat en de kwakzalverij 
wel! De ontdekking van het insu- 
line b.v. heeft al millioenen men- 
schen het leven gered. Daar staat 
tegenover de kwakzalverij met de 
variaties over een héél oud 
thema. 

Gaat u verder, geef den dood- 
doener door te zeggen dat een 
werkelijk wondermiddel een 
reclame noodig heeft dockiMor- 
menderhand de wereld zóefëver- 
overen. 

Wijs eens op de wonderen van 
het sulfanilamid (Prontosil) en 
z’n derivaten. Ze zullen u beleefd 
laten uitpraten. Weet u wat ze 
denken? Wel, dat het allemaal 
doodgewoon is wat de officieele 
wetenschap doet, dat we daar toch 
niet zoo’n drukte voor hoeven te 
maken. 

Nee, dan dat verhaal van mijn- 
heer de G, je weet wel, die bij 
wonderdokter Hang-Wang ge- 
nezing vond... 

En u kijkt verwonderd! U dacht 
een dooddoener gegeven te heb- 
ben! 

Wat een vergissing vindt u niet? 
Laten we nu eens aannemen dat 
u de moed nog niet verloren 
heeft. 

U laat ze een stukje lezen uit een 
medisch tijdschrift, over een aan- 
tal gevallen van hersenvliesont- 
steking, waarbij alle patiënten ge- 
nezen het ziekenhuis konden ver- 
laten. 
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Ze zullen de opmerking maken 
dat het gelukkig voor die men- 
schen was dat ze niet het hoekje 
om gingen. 
Die opmerking moet u dan op- 
vatten als een beleefdheid. Ze vin- 
den dat ze niet minder kunnen 
doen. 
En weet u, °s avonds zitten ze in 
de krant juist DIE artikelen te 
lezen waarboven met kleine let- 
tertjes staat: 







„Ingezonden Mededeeling. ler 
Vindt u het hopeloos? Geeft u_ 
zich dan op als lid van de Ver- 
eeniging tegen de Kwakzalverij! 
Alleen door die te steunen is er 
een mogelijkheid de mensch op 
te voeden in werkelijkheidszin; is 
het mogelijk dat het geloof in 
wonderdokters- verdwijnt en zul- 
len van lieverlede al die genezing 
belovende advertenties uit onze 
dagbladen en periodieken niet 
meer voorkomen. , 








BESCHOUWINGEN 


door 5 


Arts G.E. WINDEMULLER 


In het algemeen zal hij, die over 
iets gaat schrijven, beginnen met 
een titel, een opschrift, dat sterk 
saamgedrongen een soort etiket 
voorstelt met vermelding van de 
den lezer te wachten inhoud. 

Nu ik de volgende beschouwing 
begin, moet ik erkennen, dat de 
plaats voor de titel bewust door 
mij is opengehouden. 

Niet, omdat ik niet weet, waar- 
over ik het zal hebben; luk-raak 
schrijven zou nooit iets opleve- 
ren, dat genade zou vinden in de 
oogen van den laatsten beoor- 
deelaar in onze redactie; de 
kwestie is eenvoudig, dat niet met 
een paar woorden is uit te druk- 
ken, wat ik voor ditmaal op mijn 
hart heb. 

Vóórdat deze beschouwing ter 
perse gaat, staat er een opschrift 
boven; de kern echter komt voor 
de afwisseling in de laatste regels 
samengevat als onderschrift af- 
gedrukt! 


Reeds vele malen is getracht, een 
juiste, alles-omvattende definitie 
te geven van het begrip: Kwak- 
zalverij. Het merkwaardige hier- 
bij is, dat voor den bedrijver van 
kwakzalverij, den Kwakzalver, 
een eenigszins andere begripsbe- 
paling noodig is dan voor het 
bedrijf-zelf. 

Om de moeilijkheid van een defi- 
nitie te ontgaan kan men ook, om 
uit te drukken wat bedoeld wordt, 
een zoo nauwkeurig mogelijke 
omschrijving geven. En dit wil ik 
trachten te doen, voor beide be- 
grippen. 

Want ik stel mij voor in deze 
beschouwingen (mijn titel is ge- 


boren!) zoowel de beroeps-kwak- 
zalver te betrekken, als de kwak- 
zalverij die bedreven wordt door 


„onschuldige” menschen met 
naastenliefde, die toch zoo'n goed 
middel weten tegen……. enzoo- 


voort enzoovoort. 


Onder „kwakzalverij” hebben wij 

te verstaan: 

het door niet-deskundigen - „be- 
handelen” van zieken, ziekte’s of! 
ziekte-verschijnselen. 

Onder „kwakzalver” hebben wij 

te verstaan: 

iemand, die er een gewoonte van 
maakt, met of zonder winstbejag, 

als eenige kostwinning of als bij- 

baantje of uit „naastenliefde” 

zieken, ziektes of ziekte-ver- 
schijnselen te „behandelen”, zon- 

der de daartoe noodige kennis en 

bevoegdheid te bezitten, 


Naar ik meen omvat deze om- 
schrijving, met alle ruimte voor 
nadere toelichting, voldoende 
duidelijkheid en volledigheid om 
het verschil en de overeenkomst 
tusschen beide begrippen te doen 
uitkomen en met eenige vrucht 
een aanvang te maken met mijn 
betoog en __veroordeeling van 
kwakzalverij door kwakzalvers en 
anderen! 

Waar komt het woord „kwakzal- 
ver” vandaan? 


De herkomst schijnt moeilijker 
na te sporen dan die van het 
Fransche: Charlatan. Dit laatste 
komt nl. van het Italiaansche 
werkwoord: ciarlare, dat in goed 
Nederlandsch: „kletsen” betee- 


peren 


EN 
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landschen kwakzalver ook wel 
„marktschreeuwer” wordt ge-: 
bezigd, hebben wij hier wel met 
den zelfden functionaris-te doen, 
die, zich uitgevende voor „„ge- 
nezer” van alle of, met meer be- 
scheidenheid, 
b.v. kiespijn!! —, boven op een 
tafeltje de goe-gemeente met veel 
geschreeuw maar weinig wol ver- 
blijdde. « 

Het is best mogelijk, dat de Neder- 
landsche kwakzalver meestal zijn 
„boerenbedrog en schreeuwerij 
besloot met het (immers meestal 
onschuldiger) uitwendig aan te 
brengen „zalfje”, dat hij met een 
onverschillige. „kwak” toediende 
of op de bonnefooi „afwoog”, dan 
zou hieruit door de volksmond 
het woord zijn geschapen; deze 
verklaring komt mij aannemelij- 
ker voor dan een andere, die in 
kwak”, kwaak, van kwaken, — 
een synoniem, dus woord van ge- 
lijke beteekenis, als kletsen” 
ziet, met de toevoeging alweer 
van de zalf-verkoop. 

Hoe dat zij, het woord heeft bur- 
gerrecht gekregen; en niet ont- 
kend kan worden, dat de vox 
populi een woord heeft weten te 
fabrieken, dat in zijn klank iets 
van de spottende taxatie die wij 
voor dit genus menschen over- 
hebben, is vervat. 

Wij zien uit het bovenstaande, 


van zekere kwalen 


dat wel het begrip. kwakzalver, 
doch niet de lkkwakzalverij zich 
dekt met de in het woord terug 
te vinden bezigheid van zalf enz. 
aanprijzen. 

Kwakzalverij is veel ruimer be- 
grip. Ook, al weten wij, dat er tal 
van werkwijzen méér dan op de 
markt staan schreeuwen het be- 
grip: kwakzalver eveneens heeft 
uitgebreid! 


In dit Maandblad nu wordt voort- 
durend gehamerd op hetzelfde 
aanbeeld, zij het op zeer uiteen- 
loopende manieren, tegen vele 
onderscheiden soorten kwakzal- 
verij te velde getrokken; gewaar- 
schuwd tegen gevaarlijke bedrie- 


„gers en gevaarlijke methoden; ge- 


wezen op onschuldig lijkende 
kwakzalverij met geneesmiddelen 
en huismiddeltjes; kennis ver- 
spreid aangaande het misbruiken 
van de goedgeloovigheid van het 
publiek in zekere occulte (ge- 
heime, verborgen) invloeden. 

Helaas, maar begrijpelijk, moet 
dat nog steeds doorgaan, en zal 
die noodzaak wel nimmer opge- 


„heven worden. Waarom en waar- 


door dit zoo is, zullen wij de vol- 
gende keer bekijken. En wij zul- 
len dan tevens, misschien ook nog 
in een verder vervolg, eens wat 
meer aandacht besteden aan de 
kwakzalverij in haar „huiselij- 





























ken” “vorm, waaraan niet - 
RN maar brave 
welmeenende medemenschen \ 
zich maar al te zeer bezondigen, 
„uit welke motieven ook. Zn dl 
Jeder arts kent die gevallen, ge 
waar langdurig ondeskundig ge- 
knoei óf een ziekte onnoodig 
heeft verlengd, óf gevaarlijker 
vormen heeft doen aannemen, om 
van erger niet te spreken, of hee- 3 
lemáál tijdige hulp onmogelijk 
heeft gemaakt. / 
Het moet steeds weer herhaald 
worden: zonder deskundig onder- 
zoek, dat door geschoolde beoefe- 
naren van de geneeskundige 
wetenschappen dient te worden 
„verricht, kan naar onze huidige 
kennis van geestelijke en licha- 
melijke Levens-opbouw, Levens- — 
verrichtingen en Levens-voor- 
waarden, geen belangrijke af wij- 
‘king van het normale, dat wat 
we dus „ziekte” noemen, worden 
gekend en mogelijk opgeheven. 


Lezer, mijn titel zou moeten lui- 
den: „Onwaarheid en Onwaar- 
digheid van alle vormen van 
Kwakzalverij”. Dat is veel te lang. — 
‘t Is maar goed, dat ik twee titels 

heb, één voor boven, en één voor 
onder. 8 
Een volgende maal dan voort- 
zetting van deze sPesnlonMine 
gen”. 
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De Signatuurleer 
De oorsprong van deze gênees- 
wijze is reeds zeer oud en gaat 
zeker terug tot 4—5 duizend jaar 
voor Christus. In gevonden In- 
dische geschriften is reeds sprake 
van het gebruik van geelbloeiende 
planten tegen de geelzucht. Men 
moet niet denken dat dit alleen 
toen en daar het geval was, maar 
overal waar menschen woonden 
heerschte eenzelfde geloof in de 
signatuur en de sympathie, zoo- 
als dat nog heden ten dage aan- 
hangers vindt niet alleen bij de 
primitieve natuurvolken maar 
ook bij de hoogstaande cultuur- 
volken. 
Eenvoudige lieden, zooals land- 


lieden, jagers hadden reeds in de * 


oudste tijden bij het opsporen van 
voor de voeding nuttige planten, 
hiervan vele leeren kennen, waar- 
van de nuttiging hulp verleende 
bij allerlei opgetreden ziektever- 





schijnselen. Ook hadden zij wer- 
kelijke of vermeende genezing 
vastgesteld na het toedienen van 
organen van wild of gevogelte. 
Een ieder begrijpt dat hier nog 
geen sprake was van wetenschap- 
pelijk onderzoek, zooals wij dat 
opvatten. Trouwens alle ervarin- 
gen werden van generatie tot 
generatie oververteld, soms zelfs 
tot op den huidigen dag. 

De eerste die hiervan een werke- 
lijke studie maakte was Paracel- 
sus, Theophrastus Bombastus v. 
Hohenheim (14931541). Op 24 
September van het vorig jaar 
werd zijn 400sten sterfdag her- 
dacht, waarbij vele artikelen ge- 
publiceerd werden om zijn in- 
vloed op de geneeskunst te schil- 
deren. De tijd van Paracelsus is 
die van de alchemisten die hun 
leven geheel gewijd hadden aan 
het zoeken naar goud. Paracelsus 
sprak als zijn meening uit dat 
men de chemie (alchemie). moet 






















beoefenen slechts ter wille van 
de geneeskunde; voor hem be- 
stond er slechts het zoeken naar 
een universeel geneesmiddel, nl. 
de steen der wijzen. Deze te zoe- 
ken behoorde de taak der alche- 
misten te zijn. Behalve van de 
scheikunde maakt Paracelsus ook 
een diepgaande studie van de 
plantkunde: hij trachtte door des- 
tillatie en extractie de genees- 
krachtige stoffen uit de planten te 
halen. Daarbij vond het oeroude 
geloof aan samenhang tusschen 
de werking van de geneeskrach- 
tige planten en de stand der ster- 
ren ook in hem een overtuigd 
aanhanger. Volgens hem zouden 
de geneeskruiden, al naar zij bij 
wassende of afnemende maan, bij 
zonsopgang of -ondergang werden. 
verzameld, een verschillende wer- 
king uitoefenen. Dit geloof vindt — 
ook heden ten dage nog vele aan- 
hangers en is nog even ee 5 
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Signatuurleer (Vervolg). 


verheven, eveneens zeer oude leer 

van de „Signatura Plantarum (na- 

turae, rerum) ”’. 

Het principe dat aan de signa- 

tuurleer ten grondslag ligt, en dat 

door Paracelsus in zijn werken 
wordt omschreven kan als volgt 
weergegeven worden: Men moet 
de „signatura” vooral uit de vorm, 
maar ook uit de smaak, kleur of 
reuk van het middel dat een ge- 
nezende werking zou bezitten, 
lezen. Vooral de vorm zou het 
meest volkomen kenmerk van de 
werking zijn, zoodat dus bouw en 
het te genezen orgaan overeen 
dienden te stemmen. 

Een enkele greep uit de vele mid- 

delen moge ik hier ter illustratie 

aanvoeren : 

de walnoot — heeft de signatuur 
van het hoofd, daarom is de 
asch goed voor hersenwonden. 
De eetbare kern gelijkt op her- 
senen; dientengevolge is de fijn- 
gewreven noot, bevochtigd met 
„quinta essentia vini” en op het 
hoofd gebracht hersen- en 
hoofdversterkend. 

de maankop (papaverbol) is hoofd 
en hersenen tegelijk, vandaar 
dat het afkooksel van papaver- 
bollen genezend werkt op vele 
hoof d-kwalen. 

Bilzenkruidvruchten hebben ge- 
lijkenis met de onderkaak en 
daarom zou het sap of de olie 
daaruit bereid, goed werken bij 
tandpijn. 

Scabiosa en Polypodium (eik- 
varen of engelzoet) waren in 
gebruik tegen schurft (scabies) 
en melaatschheid, omdat de 
wortels schurftachtige uitwas- 
sen bezitten. 

Waterpeper (Polygonum) die op 
de bladeren op bloed gelijkende 
vlekken bezit zou vooral hee- 
lend werken op wonden enz. 

Behalve door deze overeenkomst 

van planten met het zieke 

lichaamsdeel, gebruikte men ook 
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die organen of lichaamsdeelen 

van dieren, welke ermee ín over- 

eenstemming zijn. Bij voorkeur 

gebruikte men die dieren, waar- 

van de eigenschappen ten op- 

zichte van het betreffende orgaan 

zeer gunstig waren. 

Als zoodanig wil ik als voorbeel- 

den noemen: 

Tegen hersenziekten: 
met varkenshersenen. 

Tegen hoofdpijn en duizeligheid: 
inwrijven van het hoofd met de 
hersenen van roofvogels, omdat 
deze dieren zich op groote 
hoogten zonder duizeligheid be- 
wegen. Op dezelfde gronden ge- 
bruikte men de asch van eek- 
hoorntjes. 

Tegen longaandoeningen — toe- 
passing van wolfslongen. 

Bij urinelijden: gebruik van stier- 
en varkensblazen. 

Blindheid trachtte men te genezen 
met de vloeistof uit varkens- 


insmeren 





oogen. Ook zwaluwenwater 
werd gebruikt. De zwaluwen 
staan bekend als vogels, die 
over een “uitstekende gezichts- 
scherpte beschikken. 

Oorziekten kan men genezen door 
de urine van langoorige hazen 
te gebruiken waaraan men zoo- 
noodig poeder van oorwormen 
moest toevoegen. 

Ook slakken, met hun buitenge- 
woon lange „ooren” zijn voor 
het terugwinnen van het gehoor 
te gebruiken, nadat ze een be- 
paald kook-, schuimings- en 
destillatieproces hebben door- 
gemaakt. ' 


In de werken van Paracelsus en 
diens leerlingen vindt men het 
woord „sympathie” nog niel ge- 
noemd. Dit wordt pas in de 17e 
eeuw gebruikt. Hieraan hebben 
wij in het April-nummer een 
artikel gewijd. 
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Sequah-iana uit Indië. Sequah 
heeft gisterenavond voor het eerst 
gedurende drie kwartier op het 
Koningsplein, staande in zijn ker- 
miswagen, de goegemeente zijne 
geneesmiddelen aangeprezen. Het 
gehoor bestond uit een paar hon- 
derd inlanders, en twintigtal in- 
do’s en zeer enkele Europeanen. 
Een kreupele inlander werd in de 
wagen geholpen, kreeg een paar 
fleschjes medicijn cadeau en 
bleef verder — zonder gewreven 
of geknepen te worden — onbe- 
weeglijk in den wagen zitten, 
denkelijk ter stoffeering, waartoe 
ook een inderdaad fraai orgel 
moest dienen, dat af en toe ge- 
draaid werd onderwijl de flesch- 
jes (de twee zeer kleine flacons 
voor f 2,50) aan den man werden 
gebracht en reeds dadelijk veel 
aftrek hadden. Alles wat door 
Sequah in het engelsch met A 


menden preektoon werd georeerd, 
werd door een tolk in het: ma- 
leisch herhaald. Sequah was ge- 
heel in het zwart gekleed. en 
blootshoofd. 
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